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Circulacao extracorporea: percepcao de graduandos
acerca da atuacao do enfermeiro

Extracorporeal circulation: perception of undergraduates about the nurse's performance
Circulacion extracorporeal: percepcion de los estudiantes sobre el desempenio de la enfermera

RESUMO

Objetivo: avaliar a percepcao de graduandos de enfermagem acerca da atuacao do enfermeiro na circulacao extracorporea.
Método: trata-se de um estudo exploratério, com abordagem quantitativa, realizado em uma instituicao de ensino superior, em
um municipio Paraibano, com graduandos de enfermagem. A coleta de dados foi realizada no més de maio de 2019, utilizando
a técnica do questionario. Os dados foram quantificados e apresentados por meio de tabela e quadro, por analise de frequéncia
e percentual, sendo estes discutidos a luz da literatura vigente. Resultados: A compilacao dos dados proporcionou os seguintes
eixos para a discussao: Eixo 1- Dados sociodemograficos, Eixo 2- Conhecimento sobre a tematica circulacao extracorporea, Eixo
3- Atuacdo do enfermeiro na circulacio extracorpérea. Conclusio: E incipiente o conhecimento dos graduandos sobre o tema,
pois a circulacdo extracorpérea é uma demanda de enfermagem, junto a equipe multiprofissional, e se direciona a ampliacao do
conhecimento desde a formacao dos estudantes.

DESCRITORES: Enfermagem; Cirurgia cardiaca; Circulacdo extracorporea; Estudantes.

ABSTRACT

Objective: to evaluate the perception of nursing students about the role of the nurse in cardiopulmonary bypass. Method: it is an
exploratory study, with a quantitative approach, carried out in a higher education institution, in the municipality of Paraiba, with
nursing students. A data glue until May 2019, using the questionnaire technique. The data are quantified and presented using
tables and graphs, using frequency and percentage analysis, and are discussed in the light of current literature. Results: The
data collection provides the following discussion topics: Axis 1- Sociodemographic data, Axis 2- Knowledge about the cardio-
pulmonary bypass issue, Axis 3- Disease performance in cardiopulmonary bypass. Conclusion: Graduates' incipient knowledge
about the discipline, due to cardiopulmonary bypass, is an important demand for the disease, together with a multiprofessional
team, to decide, based on the training of the students.

DESCRIPTORS: Nursing; Cardiac surgery; Extracorporeal circulation.

RESUMEN

Objetivo: evaluar la percepcion de estudiantes de enfermeria sobre el rol del enfermero en el bypass cardiopulmonar. Método: se
trata de un estudio exploratorio, con enfoque cuantitativo, en una institucién de educacion superior, en municipio de Paraiba, con
estudiantes de enfermeria. Una cola de datos hasta mayo de 2019, mediante la técnica de cuestionario. Los datos se cuantifican
y presentan mediante tablas v graficos, mediante analisis de frecuencia y porcentaje, siendo discutidos a la luz de la literatura
actual. Resultados: La recopilacion de dos datos proporciona los siguientes ejes de discusion: Eje 1- Datos sociodemograficos, Eje
2- Conocimiento sobre la tematica de bypass cardiopulmonar, Eje 3- Desempenio de las enfermeras en bypass cardiopulmonar.
Conclusion: Y el conocimiento incipiente de dos egresados sobre o discipling, debido al bypass cardiopulmonar, es una demanda
importante para la enfermeria, junto con un equipo multiprofesional, es decir, a partir de la formacion de dos estudiantes.
DESCRIPTORES: Enfermeria; Cirugia cardiaca; Circulacion extracorporea.
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INTRODUCAO

Circulagio Extracorpérea (CEC)

¢ formada por um conjunto de mé-

quinas, aparelhos, circuitos e téc-
nicas que momentaneamente substituem
as funcdes fisiolégicas do coragio e dos
pulmdes permitindo parar o coracio, in-
cisar suas paredes para ser feito um exame
detalhado e minucioso do seu interior, sob
visao direta, para corrigir anomalias con-
génitas ou adquiridas®.

A primeira cirurgia realizada com sucesso,
utilizando a CEC, ocorreu em 6 de maio de
1953, no Jefferson Hospital, localizado nos
Estados Unidos. A paciente foi uma jovem
de 18 anos chamada Cecilia Bavolek, porta-
dora de uma comunicacio interatrial ¢ o ci-
rurgido que realizou a cirurgia foi o Dr. John
Gibbon®. O perfusionista ¢ 0o membro da
equipe responsavel por planejar e conduzir
os procedimentos da CEC. Este tem como
pré-requisitos definidos a formagio na drea
das ciéncias bioldgicas e da saide, devido ao
alto grau de complexidade que esta atividade
representa. E de grande relevincia que o per-
fusionista tenha dominio do conhecimento
sobre anatomia e fisiologia circulatdria, res-
piratdria, neuroldgica, renal e sanguinea para
conduzira CEC com seguranca®.

Considera-se que o Enfermeiro seja o
profissional que possui todos os requisitos ¢
fundamentagio tedrica ao longo da sua gra-

de curricular, para realizar a fungio de perfu-
sionista, uma vez que este traz consigo toda
a sistematizagio de Enfermagem, voltada ao
cuidado integral, individualizado ¢ huma-
nizado visando atender as necessidades do
paciente. O maior grau de proximidade do
enfermeiro com os familiares ¢ outro fator
significativo, proporcionando estabelecer
vinculo com o objetivo de tranquilizd-los,
esclarecendo sua funcio e as etapas que serio
vivenciadas pelo paciente desde a chegada ao
centro cirtrgico até o pds-operatdrio®.

Além disso, o enfermeiro durante sua
graduagio, também ¢ capacitado para iden-
tificar imediatamente, qualquer alteragio no
quadro clinico do paciente, como também
agir de forma répida com as intervencdes
necessarias, tendo equilibrio emocional para
intervir diante das mais dificeis situagoes, o
que ¢ de extrema importancia durante a atu-
agio na circulagio extracorpérea®.

Diante desses fatos, emergiu-se a se-
guinte questio norteadora: qual a percep-
¢ao de graduandos de enfermagem acerca
da atuacio do enfermeiro na circulagio
extracorp6rea? Este estudo teve como ob-
jetivo: avaliar a percep¢io de graduandos
de enfermagem acerca da atuagio do en-
fermeiro na circulagao extracorpérea.

METODO

Trata-se de um estudo exploratdrio, com

Mestra em Enfermagem pela UFPB.

abordagem quantitativa, realizado em uma
institui¢io do ensino superior, em munici-
pio Paraibano. A amostra inicial da pesquisa
compde-se de 94 alunos do curso de gradu-
acdo em enfermagem. Os critérios de inclu-
sao utilizados para escolha dos participantes
foram: estar devidamente matriculados no
nono perfodo da graduacio em enferma-
gem e terem cursado as disciplinas bésicas
necessirias para compreensio da temdtica
proposta e terem interesse em participar do
estudo. E como critério de exclusio, seriam
excluidos da amostra os alunos matricula-
dos em periodos anteriores da graduagio
em enfermagem, os que nio estivessem pre-
sentes no momento da coleta de dados e os
que deixassem as questdes em branco. Apés
adequagio aos critérios de inclusio e exclu-
si0 a amostra final totalizou 63 alunos. Vale
salientar que o percentual diferencial de 31
alunos excluidos do estudo, deveu-se a au-
séncia no momento da coleta de dados (30)
e no assinatura do Termo de Consentimen-
to Livre e Esclarecido (TCLE).

A pesquisa foi submetida a0 Comi-
té¢ de Ftica em Pesquisa, e aprovada sob
numero de parecer 3.323.169 ¢ CAAE:
09287519.6.0000.5177. Foram respeitados
os aspectos éticos preconizados pela Reso-
lugao n°466/12 do Consclho Nacional de
Satde. A coleta de dados foi realizada no
més de maio de 2019, utilizando a técnica
de questiondrio, seguindo os preceitos ¢éti-
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cos, com autorizacdo mediante o TCLE.
Os dados foram quantificados ¢ apresenta-
dos por meio de tabela ¢ quadro, por andlise

Tabela 1: Distribuicao dos dados sociodemograficos dos participantes da

pesquisa. Joao Pessoa- PB, 2019.

de frequéncia e percentual sendo estes dis-
cutidos a luz da literatura vigente.

RESULTADOS

A seguir, os resultados frente a compilagio
dos dados, os quais serao discutidos em trés eixos
temdticos: Eixo 1- Dados sociodemogrificos,
Eixo 2- Conhecimento sobre a tematica CEC,

VARIAVEIS N % Eixo 3- Atuacio do enfermeiro na CEC, sendo

Faixa etiria exibidos por meio de frequéncia e percentual.
18220 ° ° Eixo de discussao 1: DADOS SOCIODE-
2R o3 84 MOGRAFICOS
31a40 B Na Tabela 1, podemos observar que nao
41a50 5 8 existiu nenhum percentual de participantes
Sexo referente a faixa etdria de 18 a 20 anos, 53

- (84%) se referiu a faixa etdria de 21 a 30 anos,
el 22 = 5 (8%) a faixa etdriade 31240 anose S (8%) a
Masculino " 17 faixa etdriade 41 a 50 anos. Em relacio a varid-
Atuacdo profissional vel sexo, pode-se observar uma maior margem
Estudante 51 79 de participantes do sexo feminino 52 (83%),

) frente a participacio masculina 11 (17%).
Téc. em Enfermagem 4 6 N - fssional, S1
0 tocante a atuagio profissional,
Gerente 1 2 (79%) eram estudantes, 4 (6%) técnico em
Téc. em laboratorio 1 2 enfermagem, 3 (5%) auxiliar de farmdcia e 1
Empresaria 1 5 (2%) sc referiram as profissdes: gerente, téc-
Merendeiro : > nico em laboratério, empresdria, merendeiro,
cuidadora de idoso.

Aux. de farmacia 3 5
Cuidadora de idoso 1 2 Eixo de discussao 2: CONHECIMENTO

SOBRE A TEMATICA CEC

Fonte: Fonte pessoal da pesquisadora.

Quadro 1: Distribuicao das respostas quanto ao conhecimento sobre a tematica CEC. Jodo Pessoa- PB, 2019.

PERGUNTAS RESPOSTAS N %
Familiar que realizou Sim 16 | 25
cirurgia cardiaca N3o 47 | 75
Revascularizacdo do miocardio. 6 37

o . Correcao de Doengas Valvares como plastia ou troca de valvulas. 6 37
Clrurglg iie] Correcao de Cardiopatias Congénitas. 2 13

realizada

Transplante cardiaco. 0 0

N3o sei. 2 13

Conhecimento sobre Sim 36 | 57
aCEC Nao 27 | 43

Ato ou efeito de transplantar. 1 2
Conjunto de maquinas e equipamentos que substituem temporariamente as funcdes cardiorrespi- w6 | 73
ratorias desempenhadas pelo coracdo e pelos pulmaes.
Entendimento sobre . . Py
CEC Doenca que afeta o sistema circulatorio. 0 0
Circulagao sanguinea que corresponde a todo o percurso do sistema circulatério que o sangue 4 6
realiza no corpo humano.

Nao sei. 12 | 19
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Abordagem na Sim 17 | 27
graduacao Nao 46 | 73
Sadde do Adulto 14 | 82
o Satde da Crianca 0
r(le:)liasccilcf:gga Salde da Mulher 0
Cirargica e CME 18
Nenhuma 46 | 100
Fonte: dados da pesquisa, 2020.

Frente a0 questionamento sobre fa-
miliar que realizou cirurgia cardfaca, ob-
teve-se um percentual de 16 (25%) que
responderam sim ¢ 47 (75%) ndo. Dos
que responderam de forma afirmativa,
podemos observar o mesmo percentual 6
(37%) para cirurgia de Revascularizagio
do Miocirdio.

Quando indagados quanto ao conhe-
cimento sobre a CEC, 36 (57%) respon-
deram conhecer a tematica e 27 (43%)

referiram nio conhecer. Ao serem per-
guntados referente o entendimento so-
bre a CEC, 46 (73%) assinalaram a al-
ternativa correta quanto ao conceito da
CEC, 1 (2%) assinalou a alternativa ato
ou efeito de transplantar, 4 (6%) circu-
lagio sanguinea que corresponde a todo
o percurso do sistema circulatério que
o sangue realiza no corpo humano ¢ 12
(19%) referiram nio saber.

Pode-se observar um percentual consi-

derédvel de 46 (73%) que responderam nio
ter sido abordado a temdtica durante a gra-
duacio, em nenhuma disciplina, frente aos
que referiram ter sido abordado 17 (27%).
Dos que responderam sim na questio an-
terior, 14 (82%) disseram ter visto sobre a
temdtica na disciplina de satide do adulto e
3 (18%) na disciplina de cirtirgica e CME.

Eixo de discussio 3: ATUACAO DO
ENFERMEIRO NA CEC

PERGUNTAS RESPOSTAS N %
CEC como campo Sim 33 | 52
de atuacao do -
enfermeiro Nao 30 | 48
Sim, pois qualquer integrante da equipe de enfermagem pode atuar nessa area. 15 | 24
Relevancia da N3o, me interesso por outras areas. 14 | 22
atuacao do - -
enfermeiro na CEC Sim, por ser um novo campo de atuacao. 34 54
Nao, é escasso de oportunidade de trabalho nessa area. 0 0
Cirurgiao cardiaco, Enfermeiro e Anestesiologista. 26 | 41
Cirurgiao cardiaco, Instrumentador cirrgico e Anestesiologista. 28 | 44
Principais I P B -
profissionais da CEC Cirurgiao cardiaco, Técnico de enfermagem e Anestesiologista
Cirurgido cardiaco, Anestesiologista e Perfusionista. 8 13
Cirurgiao cardiaco, Fisioterapeuta e Perfusionista.
Apenas prover os materiais para a Circulagao Extracorpérea.
~ Planejar e conduzir a Circulagao Extracorporea. 26 | 41
Atuacao do 5 3
enfermeiro Somente preparar a montagem do circuito da Circulacao Extracorporea. 9 14
perfusionista na CEC Responsavel pela canulagio do paciente. 1 2
Augxiliar o profissional médico no procedimento cirdrgico. 23 | 37
Diferencial da
atuacao do . : PR . P . -
. Sim, pois o enfermeiro & mais capacitado para atuar na docéncia, ministrando aulas inerentes a sua
enfermeiro frente a - 7 11
- formacao.
atuacao de outros
profissionais
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B erekles Nao, devido aos outros profissionais prestarem assisténcia apenas no periodo trans operatorio. 2 3
atuacao do Sim, por prestar assisténcia diretamente no periodo pré, trans e pds-operatorio conforme a Siste- s, | 86
enfermeiro frente a matizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE).
atuaga;_o d_e ou_tros Nao, pois os outros profissionais tem uma melhor preparacao para saber identificar e solucionar as 0 0
profissionais necessidades e mudancas do quadro clinico do paciente.
Nenhuma 46 | 100

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

No quadro 2, ¢ possivel observar
como os principais resultados, que ao se-
rem questionados se sabiam que a CEC
¢ um campo de atuagio do enfermeiro,
33 (52%) responderam sim e 30 (48%)
nio. Quanto ao questionamento sobre
os principais profissionais da equipe de
cirurgia cardfaca com CEC, 26 (41%)
responderam Cirurgido cardfaco, Enfer-
meiro ¢ Anestesiologista, 28 (44%) Cirur-
gido cardfaco, Instrumentador cirtirgico
¢ Anestesiologista. Sobre a atuagio do
enfermeiro perfusionista na CEC, 4 (6%)
responderam apenas prover os materiais
paraa CEC, 26 (41%).

Em relagio a questio sobre o diferencial
da atuagio do enfermeiro frente a atuagio
de outros profissionais, 7 (11%) responde-
ram sim, pois o enfermeiro ¢ mais capaci-
tado para atuar na docéncia, ministrando
aulas inerentes a sua formagio, 2 (3%) nio,
devido aos outros profissionais prestarem
assisténcia apenas no perfodo trans ope-
ratério e 54 (86%) sim, por prestar assis-
téncia diretamente no periodo pré, trans e
pds-operatério conforme a Sistematizagio
da Assisténcia de Enfermagem (SAE).

DISCUSSAO

Estudos mostram a prevaléncia do sexo
feminino na graduagéo em enfermagem,
corroborando com os resultados encon-
trados nesta pesquisa®”.Esta predomi-
nincia se d4 pelo fato da enfermagem ser
historicamente vinculada a figura femini-
na com o reconhecimento das primeiras
enfermeiras na hist6ria?.

A atuacio do enfermeiro hoje vai mui-
to além das concepgoes antigas ¢ hermé-
ticas, consideradas prisdes curriculares,
portanto as instituicées de ensino tém
que ter a atengao de formar profissionais

5054 sandecoletiva = 2021;(11) N.62

com competéncias para atuar nos diversos
campos da enfermagem, atendendo as exi-
géncias de profissionais mais qualificados e
especializados®. Um de suas atuacées ¢ na

Segundo o

estudo realizado,
aproximadamente
53,8% dos enfermeiros
entrevistados
consideraram que

a formacio durante

o seu curso de
graduaciio nio atendia
as necessidades da

sua atividade de
trabalho, frente aos
46,2% que refeririam
que a formacio
recebida atendia

as necessidades

profissionais.

cirurgia de Revascularizacio do Miocdr-
dio, citada neste estudo, que ¢ o método
mais utilizado nos dias atuais, porém ¢ um
procedimento complexo ¢ que na maioria
das vezes necessita de um suporte para que
cla aconteca ¢ este suporte ¢ a circulagio
extracorpérea (CEC) (V.

Segundo o estudo realizado, aproxima-
damente 53,8% dos enfermeiros entrevis-
tados consideraram que a formagao duran-
te o seu curso de graduagio nao atendia as
necessidades da sua atividade de trabalho,
frente aos 46,2% que refeririam que a for-
macao recebida atendia as necessidades
profissionais®.

A Resolucio do Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) n° 528/2016
normatiza a atuagio do Enfermeiro como
Perfusionista, desde que este atenda aos
critérios de possuir pds-graduacio latu
sensu reconhecido pelo Ministério da
Educagio (MEC) ou residéncia multi-
disciplinar nesta drea, ou possuir Titulo
de Especialista expedido pela Sociedade
Brasileira de Circulagio Extracorpdrea
(SBCEC), sendo esta atividade privativa
do enfermeiro, no ambito da equipe de
enfermagem!?).

A cirurgia cardfaca ¢ constituida por
uma equipe multidisciplinar numerosa,
porém o trio que influencia de forma dire-
ta no sucesso da cirurgia ¢ composto pelo
cirurgido, anestesiologista e o perfusio-
nista. Estes devem estar em comunicacio
constante, havendo uma boa integracio,
trabalhando em equipe, buscando o me-
lhor resultado para o paciente!!V.

Segundo a Sociedade Brasileira de Cir-
culacio Extracorpérea, as principais ati-
vidades desenvolvidas pelo perfusionista
sd0: preparar a montagem do circuito de
CEC; realizar procedimento de CEC em

cirurgias cardiovasculares, cirurgias vascu-



lares, transplantes e outros procedimentos
cirtirgicos; atuar na docéncia, ministran-
do aulas inerentes a sua formacao; realizar
visitas de monitoramento em pacientes
com ECMO (Assisténcia Circulatéria
com Membrana Extracorpérea) instalada,
dentre outras sugeridas pela sociedade®.
A 4rea da satide sofre constantes alteracoes
¢ avancos em seu conhecimento mediante
pesquisas ¢ inovagdes tecnoldgicas. Dian-
te disso todos os profissionais devem estar

em constante atualizacio('?.

CONCLUSAO

O elevado ntmero de pessoas acome-
tidas por doencas cardiovasculares todos
os anos, contribui para o aumento da rea-
lizagio de cirurgias cardiacas, levando os

hospitais que realizam esse procedimento a
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O elevado niimero de
pessoas acometidas
por doencas
cardiovasculares
todos os anos,
contribui para o
aumento da realizacio

de cirurgias cardiacas

contratarem proﬁssionais capacitados para
desempenhar a fun¢io de perfusionista.
Frente a essa oportunidade surge um novo
campo de atuagio para o enfermeiro espe-
cialista nesta drea mostrar seu diferencial.
O objetivo do estudo foi alcancado, visto
que apds a andlise dos dados, foi possivel
concluir que ¢ incipiente o percentual de
graduandos de enfermagem que tem co-
nhecimento sobre a temdtica em questao
¢ que mesmo os que afirmaram ter pro-
ximidade com o tema, nio tem dominio
sobre a temdtica, sendo evidenciado pelo
percentual de respostas incorretas diante
os questionamentos do instrumento de co-
leta de dados. Como limitacoes do estudo,
destaca-se o viés do nimero insuficiente de
estudos cientificos sobre a temdtica. Desta
forma ressalto a importancia da elaboragio
de novas pesquisas sobre o tema. m
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